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Инструкция по технике безопасности и правилам поведения в компьютерном кабинете 

К работе в кабинете информатики допускаются школьники, прошедшие инструктаж по технике безопасности и соблюдающие указания преподавателя.

Необходимо неукоснительно соблюдать правила по технике безопасности. Нарушение этих правил может привести к поражению электрическим током, вызвать возгорание.

При эксплуатации необходимо остерегаться: 

· поражения электрическим током;

· механических повреждений, травм.

Требования безопасности перед началом работы:
· Не входить в кабинет в верхней одежде, головных уборах, грязной обуви, с громоздкими предметами.

· Передвигаться в кабинете спокойно, не торопясь.

· Не разговаривать громко, не шуметь, не отвлекать других учеников.

· Перед началом работы ученик должен убедиться в отсутствии видимых повреждений оборудования на рабочем месте.

· Разместите на столе тетрадь, учебное пособие так, чтобы они не мешали работе на компьютере;

· Начинайте работу только по указанию учителя: «Приступить к работе».

Требования безопасности во время работы.
· Не ударяйте сильно и резко по клавиатуре, не пользуйтесь ею, если не подключено питание, работайте чистыми, сухими руками.

· Следите за исправностью аппаратуры и немедленно прекращайте работу при появлении необычного звука, самопроизвольном отключении аппаратуры или при появлении дыма, запаха гари.

· Никогда не пытайтесь самостоятельно устранять неисправности.

· Контролируйте расстояние до экрана (60 - 70 см от экрана дисплея) и правильную осанку.

· Нельзя работать при плохом освещении, чувствуя недомогание, усталость, сонливость.

Запрещается:
· Эксплуатировать неисправную технику.

· При включенном напряжении сети отключать, подключать кабели, соединяющие различные устройства компьютера.

· Работать с открытыми кожухами устройств компьютера.

· Касаться экрана дисплея, тыльной стороны дисплея, разъемов соединительных кабелей, токоведущих частей аппаратуры.

· Во время работы касаться труб, батарей.

· Работать во влажной одежде (например, после дождя).

· Самостоятельно устранять неисправность работы клавиатуры.

· Нажимать на клавиши с усилием или допускать резкие удары.

· Пользоваться каким-либо предметом при нажатии на клавиши.

· Передвигать системный блок и дисплей.

· Загромождать проходы в кабинете сумками, портфелями, стульями.

· Быстро передвигаться по кабинету.

· Класть какие-либо предметы на системный блок, дисплей, клавиатуру.

· Работать грязными, влажными руками, во влажной одежде.

· Работать при недостаточном освещении.

· Работать за дисплеем дольше положенного времени.

· Брать со стола преподавателя диски, аппаратуру, документацию.

· Пользоваться преподавательским компьютером.


Вы отвечаете за состояние рабочего места и сохранность размещенного на нем оборудования.

Хорошо запомни, где в кабинете находится огнетушитель. Под руководством учителя познакомьтесь с правилами пользования огнетушителем.

ВЫ ДОЛЖНЫ ХОРОШО ЗНАТЬ ЭТИ ПРАВИЛА, ТОЧНО СЛЕДОВАТЬ УКАЗАНИЯМ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ, ЧТОБЫ:
· избежать несчастных случаев,

· успешно овладеть знаниями и навыками работы с компьютером.

НЕВЫПОЛНЕНИЕ ПРАВИЛ - ГРУБЕЙШЕЕ НАРУШЕНИЕ ПОРЯДКА И ДИСЦИПЛИНЫ. 

