5. Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования подразделяются (итоговые и промежуточные).

Промежуточные результаты (динамика формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы по всем направлениям развития детей)

	Интегративные качества
	Направления развития детей

	
	Физическое
	Социально-личностное
	Познавательно-речевое
	Художественно-эстетическое

	3-4 года 

	физически развитый
	- освоил основные движения;
- при выполнении упражнений проявляет ловкость, гибкость, координационные способности и другие физические качества;
- научился выполнять основные гигиенические процедуры.


	- взаимодействует с партнерами по подвижной игре, выполняя элементарные правила;
- способен  по речевому указанию педагога выполнять отдельные физические упражнения. 
	- знает основные термины гимнастических упражнений (наклоны, приседания, прыжки, бег, ходьба, повороты и др.);
- умеет сочетать физические и дыхательные упражнения со звуками и словами (звуковая дыхательная гимнастика, элементы логоритмической гимнастики).
	-выражает художественные образы с помощью жестов и простейших телодвижений;
-умеет согласовывать отдельные простейшие движения с музыкой.

	любознательный, активный
	- с желанием занимается физическими упражнениями; 

- с интересом осваивает новые движения.


	
	
	

	Эмоционально отзывчивый
	- эмоционально реагирует на двигательно-игровую деятельность
	
	
	

	владеющий средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	- использует в основном невербальные средства общения. 
	
	
	

	способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений
	- способен сохранять внимание и активность в ходе физкультурно-игрового занятия  
	
	
	

	способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту.
	- способен решать элементарные двигательные и ситуативные игровые задачи (проблемы);
	
	
	

	имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	- имеет первичные представления о себе, природе, мире. 

	
	
	

	овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
	- слушает взрослого и выполнять его инструкции.
	
	
	

	овладевший умениями и навыками, необходимыми для осуществления различных видов детской деятельности
	- сформированы элементарные умения, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности:

- игровой;

- трудовой;

- продуктивной;

- коммуникативной;

- музыкально-художественной.

	
	
	

	4-5 лет  

	физически развитый
	- проявляет все основные физические качества комплексно;

- движения выполняет достаточно четко, координировано, согласовании;
- выполняет основные гигиенические процедуры самостоятельно.


	- взаимодействует с партнерами по подвижной игре, выполняя элементарные правила;

- способен  самостоятельно по речевому указанию педагога выполнять небольшие комплексы физических упражнений. 
	- знает основные термины гимнастических упражнений и некоторые строевые команды;

- сочетает физические и дыхательные упражнения со звуками и словами.
	- проявляет двигательную выразительность, передавая художественные образы с помощью жестов и ритмопластических телодвижений;

-согласовывает основные движения с музыкой.



	любознательный, активный
	- с постоянным желанием занимается физическими упражнениями; 

- с интересом осваивает новые движения.


	
	
	

	эмоционально отзывчивый
	- эмоционально реагирует на двигательно-игровую деятельность.
	
	
	

	владеющий средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	- использует вербальные  и невербальные средства общения.
	
	
	

	способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений
	- сохраняет внимание и активность в процессе физкультурно-игрового занятия;

 - соблюдает простые правила игры;

- планирует свои действия для достижения конкретной цели.
	
	
	

	способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту.
	- способен решать более сложные двигательные и ситуативные игровые задачи (проблемы);
	
	
	

	имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	- имеет представления о себе, семье, природе, мире. 

	
	
	

	овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
	- слушает взрослого и выполнять его инструкции;

- соблюдает правила поведения и игры.
	
	
	

	овладевший умениями и навыками,. необходимыми для осуществления различных видов детской деятельности
	- сформированы возрастные умения, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности:

- игровой;

- трудовой;

- продуктивной;

- коммуникативной;

- музыкально-художественной.

	
	
	

	5-6 лет  

	физически развитый
	- с постоянным желанием и высоким интересом занимается физическими упражнениями; 

- проявляет все основные физические качества (силу, гибкость, выносливость, быстроту, ловкость) и координационные способности;

- при выполнении двигательных действий легко согласует движения отдельными звеньями тела;

- выполняет основные гигиенические процедуры самостоятельно.


	- взаимодействует с партнером и группой согласно правилам игры-соревнования;

- способен  самостоятельно по речевому указанию педагога выполнять комплексы физических упражнений. 
	- владеет основными терминами гимнастических упражнений и базовыми строевыми командами;

- легко сочетает физические и дыхательные упражнения со звуками и словами.
	- выразительно двигается;

- умеет передавать художественные образы с помощью жестов и ритмопластических телодвижений;

- проявляет музыкально-ритмические способности..



	любознательный, активный
	- с постоянным желанием занимается физическими упражнениями; 

- с интересом осваивает новые движения;

- задает вопросы педагогу.
	
	
	

	эмоционально отзывчивый
	- переживает за свою команду, помогает друзьям во время игр-соревнований - сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов и отражает это ритмопластическими движениями (сюжетно-ролевая ритмическая гимнастика).
	
	
	

	владеющий средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	- взаимодействует с партнерами по игре; 

- соблюдает правила игры; 

- способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации.  
	
	
	

	способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений
	- соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила поведения;

- соблюдает правила спортивно-игровых соревнований;

- планирует свои действия для достижения конкретной цели.


	
	
	

	способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту.
	- способен решать двигательные и ситуативные игровые задачи (проблемы);

- способен воплощать собственные замыслы в музыкально-двигательных образах.
	
	
	

	имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	- имеет представление о себе; 
- имеет представления о физической культуре и спорте как важной составляющей общества и общечеловеческой культуры;

- имеет представления о здоровом образе жизни, необходимом для достижения здоровья. 
	
	
	

	овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
	- умеет работать по правилу и по образцу;
- умеет слушать взрослого и выполнять его инструкции.
	
	
	

	овладевший умениями и навыками, необходимыми для осуществления различных видов детской деятельности
	- сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности:

- игровой;

- трудовой;

- продуктивной;

- коммуникативной;

- музыкально-художественной.
	
	
	


Итоговые результаты (интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате освоения Программы)

	Интегративные качества
	Направления развития детей

	
	Физическое
	Социально-личностное
	Познавательно-речевое
	Художественно-эстетическое

	6-7 лет

	физически развитый
	- сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности.

 - самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, 

- соблюдает элементарные правила здорового образа жизни
	- способен самостоятельно выполнять отдельные упражнения, связки из них и простейшие комплексы физических упражнений;

- взаимодействует с партнерами по  подвижной игре;

- соблюдает правила игры.
	- владеет элементарной гимнастической терминологией;

- знает элементарные строевые команды и может их воспроизводить;

- способен сочетает движения с речью и пением.
	- способен двигаться выразительно, пластично;

- способен создавать двигательные образы;

- выполняет упражнения в согласовании с музыкой и сюжетом.

	любознательный, активный
	- с интересом  принимает все новое;
- с удовольствием осваивает новые задания;

- внимательно слушает педагога и задает вопросы.
	- способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому.

- принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;
	- интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). 

- задаёт вопросы взрослому, любит экспериментировать.
	

	эмоционально отзывчивый
	- эмоционально реагирует на музыкальные произведения, создавая ритмо-пластические образы;

- сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов;

- переживает за свою команду, помогает друзьям во время игр-соревнований 
	- откликается на эмоции близких людей и друзей,

- сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. 


	- эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства,  музыкальные и художественные произведения, мир природы

	овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	- позитивно  взаимодействует с партнерами по игре; 
- соблюдает правила поведения на физкультурно-игровых занятиях и играх-соревнованиях;
- способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации.  
	- владеет конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). 

- способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;  
	- адекватно использует вербальные  и невербальные средства общения, 

- владеет диалогической речью 


	

	способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений
	- соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила поведения;
- соблюдает правила спортивно-игровых соревнований;

- планирует свои действия для достижения конкретной цели.


	- соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила поведения.

- поведение определяется требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями  о том «что такое хорошо и что такое плохо». 

- способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели.

-соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);
	
	

	способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту.
	- способен решать двигательные и ситуативные игровые задачи (проблемы);
- способен воплощать собственные замыслы в музыкально-двигательных образах.
	- может преобразовывать способы решения задач (проблем).
	- может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности - 

для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации.
	- способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.;

	имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	- имеет представление о себе; 
- имеет представления о физической культуре и спорте как важной составляющей общества и общечеловеческой культуры;
- имеет представления о здоровом образе жизни, необходимом для достижения здоровья. 

	- имеет представление о себе, 

- имеет представление о собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; 

- имеет представление о о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

- имеет представление о распределении семейных обязанностей, семейных традициях; 

- имеет представление об обществе, его культурных ценностях;

- имеет представление о государстве и принадлежности к нему; 

- имеет представление о мире. 
	

	овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
	- умеет работать по правилу и по образцу,

- умеет слушать взрослого и выполнять его инструкции.

	овладевший умениями и навыками, необходимыми для осуществления различных видов детской деятельности
	- сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности:

- игровой;
- трудовой;

- продуктивной;

- коммуникативной;

- музыкально-художественной.

	- сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности:

- игровой, 

- трудовой, 

- продуктивной,  


	- сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности:

- игровой, 

- коммуникативной, 

- познавательно-исследовательской, 

- чтения.
	- сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности: 

- игровой, 

- музыкально-художественной, 




