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В России ситуация с защитой окружающей среды находится на достаточно тревожном уровне. Ведь в течение многих лет уровень загрязнения атмосферы в крупных промышленно развитых городах носит буквально катастрофический характер. 
Одним из способов решения проблемы экологического загрязнения планеты является развитие экологического волонтерства. Экологическое волонтерство — один из самых интересных и доступных видов добровольческой деятельности. Эковолонтеры работают на территориях заповедников, иных особоохраняемых природных территориях, взаимодействуют с различными организациями, занимающимися охраной природы и восстановлением природных объектов и комплексов. Они помогают в уборке и обустройстве территорий заповедных земель, проведении исследований уникальных природных явлений и многом другом, способствующем сохранению природы для настоящих и будущих поколений граждан нашей планеты. Также эковолонтеры принимают участие в различных субботниках, а иногда просто следят за чистотой своего города, района или даже двора. Не менее важным аспектом их деятельности является работа с населением. Волонтеры учат людей, как жить в гармонии с природой, рассказывают о проходящих экологических акциях или же правильной утилизации мусора. 
Учеными выявлены сущность навыков практического экологического поведения и их формирования, предложены методы обучения волонтерской деятельности. Однако не в полной мере раскрыты проблемы формирования навыков практического экологического поведения в процессе волонтерской деятельности.
Наблюдения за поведением и деятельностью детей в природе показывают, что их интересы связаны, прежде всего, с потреблением ее богатств. Так, школьники, как правило, обращаются к учителю с такими вопросами: «Можно ли есть эти ягоды? Съедобны ли эти грибы? Из какого дерева сделать удилище?» и т.п. Они стремятся сорвать самый красивый и редкий цветок, обломать (или срубить) ветку или деревце, которое мешает удобно устроиться во время остановки для кратковременной беседы или на привале, нарубить молодых деревцев для костра и т.п.

Е. И. Пассов говорит о том, что навык – это лишь умение. Навык – это действие, сформированное путем повторения, характеризующееся высокой степенью освоения и отсутствия поэлементной сознательной регуляции и контроля» [3].

Основное в формировании навыка – упражнения и тренировка.

Овладение умениями и навыками позволяет школьнику так вести себя в природном окружении, чтобы сохранить эстетическую и практическую ценность данного уголка природы. 

Волонтерство в качестве идеи социального служения является почти столь же древним, как и понятие «социум». В обществе всегда находились люди, для которых способом самореализации, самосовершенствования, связи и общения с другими людьми был труд на благо того сообщества, в котором этому человеку довелось родиться и/или жить. 

Е. А. Ульянова считает, что волонтерство или волонтерская деятельность – это деятельность, которая направлена на предоставление безвозмездных услуг человеку или группе людей, не являющихся родственниками волонтера, без расчета на денежное вознаграждение. Волонтер (от англ. volunteer) в дословном переводе – «доброволец», который по зову сердца безвозмездно занимается социально значимой деятельностью и осознает свое значение для общества.
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Рис.1. Направления волонтерской деятельности.
На базе МБУ «Школа №72» г. Тольятти  проводилась исследовательская работа по выявлению уровня сформированности регулятивных УУД у учащихся 3 «В» класса в количестве 24 человека.

Были определены критерии сформированности практического экологического поведения младших школьников:

- наличие экологических знаний о связях и зависимостях;

- наличие некоторых умений и навыков по созданию условий для жизни и удовлетворения потребностей;

- мотивы деятельности связаны с необходимостью ухода за растениями и животными как за живыми существами.
На основе соотношения компонентов в структуре внешней деятельности младших школьников, направленных на выявление уровней и показателей сформированности практического экологического поведения младших школьников были определены следующие показатели:

Таблица 1 - Показатели уровней формирования практического экологического поведения младших школьников 

	Уровни
	Показатели

	Высокий 
	- наличие экологических знаний о связях и зависимостях;

- наличие некоторых умений и навыков по созданию условий для жизни и удовлетворения потребностей;

- мотивы деятельности связаны с необходимостью ухода за растениями и животными как за живыми существами.

	Средний
	- неполный объем знаний, не устанавливает связи и зависимости в жизни природных объектов;

- не доводит начатое дело до конца, ограничиваясь выполнением необычных, ярко представленных заданий;

- не всегда понята необходимость выполнения заданий по уходу, отсутствие беспокойства за состояние порученного объекта.

	Низкий
	- называет отдельных представителей знаком с условиями их жизни, некоторыми правилами;

- из-за отсутствия умений не может создать благоприятные условия для разных групп организмов;

- отношение эмоционально-положительное, плакатное; наблюдается безответственное отношение к живым существам.


На первом этапе исследования было проведено наблюдение.

На втором этапе осуществлялось тестирование по методике С. Н. Николаевой «Добровольные помощники» с целью выявления уровня сформированности положительного отношения детей к объектам природы у младших школьников.
На третьем – заключительном этапе проводилась диагностика «Диагностика экологического поведния» по методике О. А. Соломенниковой с целью выявления умения регулировать свою деятельность у младших школьников.
На основе результатов диагностик, был выявлен средний показатель уровня сформированности практического экологического поведения у младших школьников.
Таблица 2 - Средний показатель сформированности практического экологического поведения у младших школьников.
	Уровень
	Наблюдение
	Диагностика
	Диагностика
	Среднее значение

	
	%

	Высокий
	56
	45
	31
	44

	Средний
	25
	38
	44
	35

	Низкий
	19
	17
	25
	21


Средний показатель сформированности регулятивных универсальных учебных действий у младших школьников представлены на рисунке 2.4.
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Рис. 5 - Результаты среднего показателя сформированности практического экологического поведения у младших школьников
Таким образом, результаты диагностирования показали, что высокий уровень сформированности сформированности практического экологического поведения имеют 44% учащихся, средний уровень имеют 35% учащихся. Наблюдается проблема, которая заключается в том, что низкий уровень имеют 21% учащихся. Это обуславливает необходимость специальной работы по развитию сформированности практического экологического поведения у младших школьников.  
Тема исследования, направленная на формирование практического экологического поведения у младших школьников, является актуальной и требует дальнейшего изучения.
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