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Эти и ещё многие аналогичные вопросы актуальны и на сегодняшний день. Решая любой из них, мы обязательно должны учитывать насколько сформирован каллиграфический почерк у ребёнка. Это связано с тем, что в век научно-технического прогресса и стремительного потока информации, современному человеку приходится много заниматься образованием и самообразованием. Вследствие чего и возникает необходимость не только в разборчивом, но и быстром, красивом письме, основы которого закладываются именно в начальной школе.
Но за последние годы в начальных классах значительно увеличилось количество детей с нарушениями почерка. Причины для возникновения этих трудностей предостаточно: и чисто педагогические и медицинские, и физиологические, а системы коррекции нет.
Над решением данной проблемы работали известные русские педагоги, психологи, методисты, такие, как Л.С. Выготский, А.Р. Лурия, К.Д. Ушинский, И.Г. Агаркова, В.А. Илюхина и многие другие. Они под термином «каллиграфический почерк» понимают искусство красивого письма, т.е. умение писать правильным (четким) и устойчивым почерком.

Известный психолог Д.Б. Эльконин считал, «на основе экспериментальных исследований уже давно установлены определённые генетические связи между действием и операциями, показавшие, что ни одна сознательно контролируемая операция не может стать таковой, не пройдя процесса своего формирования как особого сознательного действия».

Формирование навыков письма при обучении – длительный процесс, сложный и по структуре самого акта письма, и по структуре формирования навыка, и по психофизиологическим механизмам, лежащим в его основе.

Следует обратить внимание  на  нестандартный  подход  обучения  письму  Е.Н.  Потаповой.  На ранних этапах своей  педагогической  работы  Потапова  заметила,  что  при  написании  некоторых  букв  дети  ведут  себя  необычно,  часто  плачут,  особенно  нервничают,  когда  пишут  буквы  со  сложными  элементами.  Причина -  мышцы пальцев  слабые  и  рука  быстро  устает,  значит  для  написания  букв  у  них  не  хватает  мускульной  натренированности.

Однако овладеть письменной речью, по мнению Л.С. Выгодского, можно «только при условии, если в первые школьные годы ребёнок усвоил и выработал ряд приёмов, вплотную подведших его к процессу письма, подготовивших и неимоверно облегчивших для него овладение идеей и техникой записи».
Коррекция письма —  это  в  первую  очередь  выработка  графического  навыка,  то  есть  действия,  доведенного  до  автоматизма.  Как и всякий навык,  он  воспитывается  в  результате  обучения  путем  формирования и коррекции умений  и  систематического  выполнения  на  их  основе  ряда  упражнений.

Если в 1 классе учащиеся работают над становлением каллиграфического почерка в течение всего года, то во 2 классе урокам чистописания отводится 34 часа, в течение целого урока один раз в неделю. Причем письмо строчных, заглавных букв осуществляется по группам в порядке усложнения их начертания.

В итоге к концу 2 класса учащиеся должны каллиграфически правильно писать слова, предложения, тексты в 35-45 слов без пропусков, вставок, искажения букв.

В 3-4 классах содержание графических упражнений составляет письмо трудных по форме букв, поддающихся при ускорении письма деформации, типичных соединений букв, письмо слов, предложений, небольших текстов но образцу и самостоятельно (при списывании с печатного шрифта, при письме под диктовку).

К концу 4 класса дети должны безошибочно и каллиграфически правильно списывать и писать под диктовку текст в 75-80 слов.

На занятиях также проводятся упражнения по предупреждению и исправлению недочетов каллиграфического характера: несоблюдения наклона букв, буквами и словами на строке, нарушения параллельности одинаково направленных штрихов, соразмерности пропорций заглавных и строчных букв, линейности, искажения форм букв или их отдельных элементов и т. д.

Работа по каллиграфии, как считает программа, содействует правильному, эстетическому воспитанию школьников, воспитывая у них аккуратность, трудолюбие, добросовестное и старательное отношение к выполнению любой работы/

Методика по формированию каллиграфического навыка письма учащихся “Письмо с секретом” В.А.Илюхиной. Самые большие трудности, доставляющие много огорчений – это уроки письма, говорит автор. В.А.Илюхина пришла к выводу, что сложнее всего написать детям те элементы букв, где присутствует “овал”. Учёной было предложено заменить его прямой линией, оставив овалы в основном только в верхней части буквы.         В.А.Илюхина. выделила основные элементы письма: прямая наклонная палочка вниз, 1/2 наклонной палочки вниз, 1/3 наклонной палочки вниз, "Поворот на месте" (закруглить), "Крючок до середины", "Секрет", "Закрыть секрет", "Рельсы". Упражнения, содержащие эти элементы, приучают писать детей в такт, по команде. Строгий размер в движении - вот вся тайна красивого и быстрого письма. Эти упражнения ведут не только к красивому письму, они вырабатывают внимание (необходимо с одного раза услышать, понять и воспроизвести то, что говорит учитель), усидчивость, тренирует память. Все вышеуказанные элементы пишутся без отрыва руки от тетради. В.А.Илюхина при написании слова предлагает проговаривать каждую букву, обращаясь за помощью к детям. Основные элементы: прямая наклонная линия, "поворот на месте", "крючок до середины", "секрет"- встречаются часто, и дети легко усваивают. Каждый последующий урок - новая буква. Причем, начиная примерно с середины сентября, дети "отправляются в поиск" самостоятельно. На уроке звучит речь, и произносит ее ребенок, который не всегда еще может дать полный ответ на другой вопрос учителя! Например: "Ставим ручку на верхнюю линеечку рабочей строки, опускаемся по прямой наклонной линии вниз, выполняем "поворот на месте", поднимаемся по "крючку" до середины, пишем "секрет", по "секрету" прямая наклонная линия вниз, выполняем "поворот на месте", поднимаемся по "крючку" до середины, пишем "секрет", по "секрету" прямая наклонная линия вниз, "поворот на месте". То есть дети объясняют написание каждой буквы и в итоге получают целое слово. Методика В.А.Илюхиной очень эффективна. Она имеет много своих плюсов: во-первых, экономичность обучения, быстрота периода обучения; во-вторых, положительная мотивация в действиях детей; в-третьих, развитие внимания, памяти.

Также рассмотрела технологию обучения письму Е.Н.Потаповой. Она           основывается на трёх этапах:

- развитие мускульной памяти (система упражнений для укрепления           

   моторики пальцев, штриховка, работа с трафаретами), над данной    

   проблемой также работала Н.А.Федосова;

- развитие тактильной памяти (работа с карточками - образцами для обвода);

- закрепление знаний, умений, навыков (работа с кальками).

Многие размышления по данному вопросу соединились затем с размышлениями В.А.Илюхиной. Методика В.А.Илюхиной “Письмо с секретом” дает теоретическую разработку данной проблемы. Она как бы поднимает методику Е.Н.Потаповой на обновленный уровень, дополняя ее новым подходом к технике письма. 
Нами были определены критерии сформированности каллиграфического почерка на уроках русского языка:

- гигиенические нормы;

- уровень, соблюдения каллиграфических требований.
Таблица 2.1 - Показатели сформированности каллиграфического почерка на уроках русского языка

	Уровни
	Показатели

	Высокий 
	У учащегося полностью соблюдены гигиенические и каллиграфические требования.

	Средний
	У учащегося  частично соблюдены гигиенические и каллиграфические требования.

	Низкий
	У учащегося отсутствует соблюдение гигиенических и каллиграфических требований.


В ходе наблюдения были получены следующие результаты:

Таблица 2.2 - Результаты сформированности каллиграфического почерка на уроках русского языка в начальных классах

	Уровни
	Владение инстру-ментом письма
	Правиль-ное положение тетради
	Правиль-ная поза посадки при письме
	Соблюде-ние высоты, ширины, наклона
	Безотрыв-ность
	Среднее значение

	
	чел-к
	%
	чел-к
	%
	чел-к
	%
	чел-к
	%
	чел-к
	%
	чел-к
	%

	Высокий
	8
	33
	6
	25
	3
	12
	4
	17
	4
	17
	5
	21

	Средний
	7
	30
	11
	46
	6
	25
	8
	33
	11
	46
	9
	37

	Низкий
	9
	37
	7
	29
	15
	63
	12
	50
	9
	37
	10
	42
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