Викторина “Зелёная аптека”
1. Какую траву любят кошки, какую болезнь лечат этой травой?

2. У каких растений в качестве лекарственного сырья используют цветы или соцветия?

3. У каких растений в качестве сырья используют корни и корневища?

4. Родовое латинское название этого растения “центауре” произошло от древнегреческого мифического существа Центавра (Кентавра), который соком этого растения залечивал раны, нанесённые Гераклом. А как по-русски называется это растение? 

5. У каких растений в качестве сырья используются плоды? 

6. Какие ядовитые растения являются одновременно лекарственными?

7. Это прозвище недаром у красивого цветка.

Капля сочного нектара и душиста и сладка.

От простуды излечиться

Вам поможет…

8. Появились бубенчики – 

Белые горошки.

Распустились колокольчики

На зелёной ножке.

9. Почему в бане парятся берёзовым веником?

Кроссворд по пищеварению
1. В какую кишку переходит желудок?

2. Червеобразный отросток слепой кишки?

3. Самая крупная железа?

4. Из чего пища поступает в желудок?

5. Процесс перехода питательных веществ в кровеносные сосуды?

6. Резервуар для накопления и переваривания пищи?

7. Продукт расщепления углеводов?

8. К чему приводит избыточное употребление пищи?

9. Какая кишка является конечным отделом пищеварительной трубки?

10. В какую кишку из желудка попадает пища? 
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Головоломка

Читая каждую вторую букву, можно восстановить пословицу о взаимоотношениях человека и природы:

ККЕТКОЕЗКЕЕМКЛЕЮКЛЕЕКЛЕЕКЕЕТК,   ЕТКОЕГКОЕЗКЕЕМКЛЕЯЕЖЕАКЛЕЕКЕЕТК

Отгадайте загадки о насекомых:
1) Осенью в щель заберется, а весной проснется.

2) Над цветком порхает, пляшет, веером узорным машет.

3) Нос долог, голос тонок. Кто его убьет, тот свою кровь прольет.

4) Сок из цветов она берет и в сотах копит сладкий мед.

5) На лугу живет скрипач, Носит фрак и ходит вскачь.

6) Голубой аэропланчик, сел на желтый одуванчик.

7) В лесу у пня суетня, беготня: Народ рабочий весь день хлопочет.

8) Кто за печкою живет, спать мне ночью не дает?
           Ответы:  1-муха; 2-бабочка; 3-комар; 4-пчела; 5-кузнечик; 6-стрекоза; 7-муравей; 8-сверчок.

ПАМЯТКА

«КАК ПОДГОТОВИТЬ ПРЕЗЕНТАЦИЮ»

1. Определи тему и цель.

2. Подготовь материал по теме из литературных источников.

3. Поставь проблемный вопрос.

4. Распредели материал на слайды.

5. Подготовь иллюстрации к слайдам.

6. Примени элементы анимации.

7. Посмотри, всё ли получилось.

ИНСТРУКЦИЯ
ПО ПРОВЕДЕНИЮ ИССЛЕДОВАНИЯ
ПОЛЕЗНОСТИ ПРОДУКТОВ 
ПИТАНИЯ

1. Выбери объект исследования.

2. Прочитай дату выпуска.

3. Определи срок годности.

4. Прочитай состав продукта.

5. Определи его ценность.

6. Определи полезность: кол-во витаминов, минералов, калорий.

7. Обрати внимание на различные добавки.

8. Сделай вывод.

ПАМЯТКА
«ПРОВЕРКА ВЛИЯНИЯ ВОДЫ НА ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА»

1. Налей водопроводную воду в пробирку.

2. Понюхай, определи, есть ли запах.

3. Обрати внимание на цвет.

4. Поставь лист белой бумаги.

5. Обрати внимание на цвет, если есть оттенки, то вода имеет примеси.

6. Очисть воду через фильтр.

7. Сравни очищенную воду с неочищенной с помощью листа белой бумаги.

8. Сделай выводы.

ИНСТРУКЦИЯ

ПО ПРОВЕДЕНИЮ ОПЫТА

«СКРЫТЫЕ ЖИРЫ»

1. Сложите полоску обёрточной бумаги так, чтобы образовалось 6 прямоугольников.

2. Пронумеруйте каждый прямоугольник.

3. Возьмите продукты для проверки и пронумеруйте их.

4. Потрите продукты по бумаге (номера должны совпадать).

5. Обратите внимание на пятно: если оно через 5 минут не исчезло, значит, в продукте есть «скрытый жир».

6. Подумайте, употреблять или нет данный продукт в пищу.
