
ИЗ ОПЫТА РАБОТЫ
ПО ПРОПАГАНДЕ
ЗДОРОВОГО
ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ

МОУ средняя школа № 27



ЦЕЛЬ:

- обеспечение качественным питанием

обучающихся школы при сохранении его

доступности;

- формирование общей культуры

правильного питания.



КЛАССНЫЕ ЧАСЫ:

� I ступень – «Здоровый образ жизни»

� II ступень – «Пирамида здорового
питания»

� III ступень – «Здоровье – самая
большая ценность человека»



КОНКУРС СТЕНГАЗЕТ:

�На I и II ступени – «Правильное
питание»



КОНКУРС АГИТБРИГАД:

�На II, III ступени – «Ты, за
здоровое питание?»



РОДИТЕЛЬСКИЕ СОБРАНИЯ:

� I ступень – «Основы формирования у ребёнка

навыков здорового образа жизни»

� II ступень – «Атмосфера жизни семьи как

фактор физического и психического здоровья

ребёнка»

� III ступень – «Профилактика вредных

привычек и социально обусловленных

заболеваний у детей»



АНКЕТЫ РОДИТЕЛЕЙ
� По словам родителей питается 85% опрашиваемых

� Если дети не питаются в школе, то основная причина этого, 
то что ребенок плотно завтракает дома.

� 100% родителей, питающихся детей, интересуются
организацией питания в школе.

� 73% родителей довольны качеством школьного питания.

� На вопрос нравится ли вашему ребенку питание в школе 76% 
ответили положительно.

� На вопрос нужно ли приучать ребенка к культуре еды 100% 
ответили, что необходимо приучать.

� На вопрос говорят ли родители о пользе и еде некоторых
продуктов все единогласно ответили : да, постоянно.

� Все родители также считают , что каши необходимы в
школьном меню и полезны для детей.



УЛУЧШЕНИЕ МАТЕРИАЛЬНОЙ
БАЗЫ



РЕМОНТ ОБЕДЕННОГО ЗАЛА И
КУХНИ



«ДЕНЬ ЗДОРОВОЙ ПИЩИ»



«КРУГЛЫЙ СТОЛ»



РАЗДАТОЧНАЯ ЛИНИЯ



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


