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Принцип наглядности это один из самых известных и интуитивно понятных принципов обучения, который используется с древних времен. В основе его лежат следующие научные закономерности: органы чувств человека обладают разной чувствительностью к внешним раздражителям. У большинства людей наибольшей чувствительностью обладают органы зрения, которые «пропускают» в мозг почти в 5 раз больше информации, чем органы слуха, и почти в 13 раз больше, чем тактильные органы. Обосновывая принцип наглядности обучения, Ушинский указывал, что единственным источником наших знаний может быть «опыт, сообщаемый нам через посредство наших чувств». [4]

Наглядность особенно важна в обучении математике ввиду того, что здесь требуется достижение более высокой ступени абстракции, чем в обучении другим предметам, а она содействует развитию абстрактного мышления. [3, с.70]

Развитию теоретического мышления школьников помогает применение таких видов наглядности, которые, с одной стороны, позволяют вычленять наиболее общие признаки большого числа предметов и явлений и абстрагироваться от их несущественных признаков, а с другой стороны способствуют материализации понятий. Эти возможности средств наглядности хорошо были показаны в одной из статей А.М. Пышкало. Он писал следующее: «Общаясь с разнообразными предметами и моделями геометрических фигур, выполняя большое число опытов, учащиеся выявляют их наиболее общие признаки, не зависящие от материала, цвета, положения, веса и тому подобного.» [2] 
Использование наглядных материалов помогает учащимся достигать более высоких результаты по учебному предмету.

На учебных занятиях могут быть использованы различные формы наглядного материала.
Например, при изучении многогранников хорошо использовать не только презентации и изображения фигур, но их модели (картонные, бумажные, каркасные). Важно использование как каркасных моделей, где мы можем увидеть все элементы нашего объекта, так и сплошные картонные, которые объясняют учащемуся, что все элементы фигуры присутствуют, но не все они видимы для нас. 
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При построении сечений удобно использовать пластилиновые модели. Выставляя нужные точки сечений можно на практике убедиться в правильности построения, произведя необходимый срез. Использование моделей помогает развивать пространственное представление и мышление учащихся. 

В случае многогранников, однако, все просто. Модели можно изготовить самому или привлечь ребят, ребята могут их потрогать, повертеть, разрезать.

Сложнее дело обстоит с прямыми и плоскостями в пространстве. Не всегда учащиеся могут представить ту или иную ситуацию. С одной стороны, для более детального представления взаимного расположения точек, прямых и плоскостей, мы используем многогранники, но даже они не всегда могут подойти для того чтобы однозначно описать ту или иную ситуацию. Здесь учащиеся не могут потрогать и повертеть объекты, разрезать на кусочки и посмотреть, что получиться. Здесь могут быть использованы презентации, изображения объектов на плоскости. Для каждого объекта можно использовать различные цвета, тем самым как бы выделяя его границы.
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Для обоснования величин углов между прямыми или плоскостями хорошо использовать специализированное программное обеспечение, которое позволяет точно замерить углы, тем самым доказывая учащимся то или иное утверждение. 

Очень важным является использование примеров из жизни, объектов окружающего мира, а также задач с практическим применением, задач с интересными фактами и сведениями, например,
Задача 1. Известно, ребро ромбокубоктаэдра равно 5 метров. Найдите площадь полной поверхности ромбокубоктаэдра.

Примечание: известно, что здание национальной библиотеки Беларуси представляет собой ромбокубоктаэдр высотой 73,6 м (23 этажа) и весом 115 000 тонн (не считая книг). Площадь застройки составляет 19,5 тыс. м², общая площадь здания – 113,7 тыс. м², в том числе книгохранилища – 54,9 тыс. м², строительный объём здания – 420,6 тыс. м³, в том числе фондохранилища – 200,6тыс. м³.
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Для достижения наиболее высоких результатов, особенно на первых уроках темы, можно использовать задачи на готовых чертежах. Они позволяют учащимся соотнести текст задачи, проговорить все видимые особенности, отметить те особенности, которые не соблюдаются при построении чертежа к задаче. Так, например, параллельность соблюдается всегда, а вот перпендикулярность нет.
Задача 2.
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Задача 3.
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Наглядность повышает интерес учащихся к знаниям и делает процесс обучения более лёгким. Многие сложные теоретические положения при умелом использовании наглядности становятся доступными и понятными для учащихся.

«Учите ребёнка каким-нибудь пяти неизвестным словам, и он будет долго и напрасно мучиться над ними; но свяжите с картинками двадцать таких слов - и ребенок усвоит их на лету», - учит К.Д. Ушинский.
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