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Актуальность проблемы исследования обусловлена тем, что в современных условиях творческая личность становится востребованной обществом на всех ступенях ее развития. Количество изменений в жизни, происходящих за небольшой отрезок времени, настоятельно требуют от человека качеств, позволяющих творчески и продуктивно подходить к любым изменениям. Для того, чтобы выжить в ситуации постоянных изменений, чтобы адекватно на них реагировать, человек должен активизировать свой творческий потенциал. 
Требования гуманизации педагогического процесса, выдвинутые педагогами и психологами, формирование творческой личности, создание эмоционально благоприятной обстановки для каждого ребенка, обеспечивающей его духовное развитие, предполагают усиление внимания к эстетическому воспитанию и развитию творческих способностей ребенка, развитию его личностных качеств, отказ от излишней заорганизованности процесса обучения.

Одно из главных условий развития детского творчества — приоритетное внимание к следующим видам деятельности: игровой, учебной, художественно-речевой, театрализованной, изобразительной, музыкальной и др.

Ведущие специалисты в области детского художественного творчества (Ю.Б. Алиев, Н.А. Ветлугина, Е.И. Игнатьев, Т.С. Комарова, B.C. Кузин, Н.И. Акулина, В.Д. Теплов и др.) постоянно подчеркивали значение и большие потенциальные возможности изобразительной, художественно-речевой, музыкальной и игровой деятельности в эстетическом воспитании и развитии детей дошкольного возраста.

Музыкальное воспитание, музыкальная деятельность — одна из центральных составляющих эстетического воспитания — играет особую роль во всестороннем развитии дошкольника, которая определяется спецификой музыки как вида искусства, с одной стороны, и спецификой детского возраста — с другой.

Основополагающее значение для осмысления роли музыкального искусства во всестороннем воспитании детей и развитии их музыкального творчества имеют работы ученых-психологов, педагогов, ведущих специалистов в области эстетического воспитания детей дошкольного возраста (Б.В. Асафьев, Ю.Б. Алиев, Е. Алмазов, В.М. Бехтерев, Т.С. Бабаджан и др.).
Для всестороннего развития особенно важно формирование духовно богатой, эстетически и музыкально развитой личности, чуткой к красоте в искусстве и жизни, творчески активной, развитой интеллектуально и физически.

«Музыка является самым чудодейственным, самым тонким средством привлечения к добру, красоте, человечности... Как гимнастика выпрямляет тело, так музыка выпрямляет душу человека», — писал о музыке В.А. Сухомлинский1. Музыка развивает сферу чувств, способствует самопознанию. Гармоническое развитие личности невозможно без постижения гармонии и звуков, ритмов. Музыка оказывает одно из самых сильных эмоциональных воздействий на человека: она заставляет радоваться и страдать, мечтать и грустить, думать, учит разбираться в окружающем мире, людях, их взаимоотношениях. Она может увести в мир грез, оказаться враждебной, но может оказать и положительное воспитательное воздействие даже в тех случаях, когда все другие средства не эффективны.

Видную роль в процессе формирования интегрированных принципов творческого музыкального развития детей сыграли композиторы – зарубежные (Б. Бриттен, К. Орф, З. Кодай, П. Хиндемит) и отечественные (Ц. Кюи, А. Гречанинов, М. Красев, М. Коваль, Д. Кабалевский, М. Минков и др.). В последние десятилетия появляется множество новых музыкальных произведений, которые, являясь материалом, доступным и увлекательным для восприятия современными детьми, могут поднять на новый уровень их творческое развитие.

Изучение и исполнение музыкально-сценических произведений в рамках той или иной методической системы побуждает детей разного возраста к творческой активности и может привести к самостоятельному созданию ими музыкального спектакля в качестве суммирующего результата различных видов деятельности. Однако методы целостного развития детского творчества в музыкальной игре с детьми не разработаны. 

Вышесказанное выявило противоречия между потребностью музыкальной практики в непрерывном творческом развитии детей и отсутствием адекватных методов и приемов этого процесса.

Таким образом, исследуемая нами проблема актуальна в теоретическом, практическом и экспериментальном планах.

На основании цели и задач работы нами было проведено экспериментальное изучение уровня развития творческих способностей детей старшего дошкольного возраста. В исследовании принимали участие 10 дошкольников старшей группы МДОУ № 161 города Тольятти.
Методики диагностики универсальных творческих способностей для детей 5-6 лет (авторы: В. Синельников, В. Кудрявцев)

1. Методика «Солнце в комнате», основание. Реализация воображения. 

2. Методика "Складная картинка", основание. Умение видеть целое раньше частей. 

Обобщим данные, полученные при проведении методик. Таким образом, у детей отмечается в 30% высокий уровень развития творческих способностей, в 30%  уровень выше среднего, у 40%  средний уровень развития творческих способностей.
 С целью развития творческих способностей детей дошкольного возраста нами были предложены рекомендации воспитателям по организации 

Тематика мероприятий, направленных на  развитие творческой активности детей старшего дошкольного возраста.

	№ п/п
	Тема
	Цель
	Форма

	1
	"Белка"

"Цыплята и лягушата"
	Развивать творческую активность детей в игре, умение исполнять имитационные движения на речитатив текста  
	Танцевально-ритмические игры

	2
	"Мы танцуем и поем, дружно в садике живем"
	 Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, способствовать развитию творческой активности  в свободных плясках.
	Музыкально-образовательная деятельность

	3
	"Колобок – румяный бок"
	Развивать способности к образному перевоплощению, находя соответствующие движения и жесты
	Музыкально-игровая деятельность

	4
	«Любимые герои сказок»
	 Развивать чувство ритма, творческое воображение, внимание, память, быстроту реакции.

	  Викторина 

	5
	Аэробика
	Развитие координации движений, быстроты реакции, внимания, чувства ритма, способности к импровизации, адекватной оценки и самооценки
	Образно-игровая композиция физкультурной направленности

	6
	"Музыкальная страна"
	Развивать творческую активность детей, проявлять оригинальность и самостоятельность в замысле и воспроизведении новых движений.
	Развлечение-конкурс


Чтобы за короткий срок достичь желаемого результата, работа с экспериментальной группой детей строилась с опорой на самые разнообразные виды двигательного развития детей и интеграцию различных видов художественной деятельности. Поэтому ритмические композиции часто включались фрагментарно в утреннюю гимнастику и физкультурные занятия. Педагогам было предложено использовать музыкально-ритмические движения не только в образовательной деятельности как средство развития музыкальных способностей и двигательной активности, но и как тренинг психических процессов – внимания, памяти, воли, фантазии, а также как средство расслабления, переключения внимания - в повседневной жизни детей.

