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Приглашаю к обсуждению: Самооценивание как основа рефлексии педагогического процесса
Необходимость модернизации содержания школьного образования в России сегодня совершенно очевидна. За последнее десятилетие в стране произошли серьезные изменения: Россия стала открытой страной. В таком обществе на первом месте стоит человек, обладающий гораздо большей мерой свободы и ответственности, как за собственное, так и общественное благополучие. Модернизация страны опирается на модернизацию образования, на его содержательное и структурное обновление. Основным ресурсом развития становится высококвалифицированный человеческий капитал. Основным фактором развития школы сегодня является поиск и апробация новых средств и способов работы, направленных на развитие личности учителя, личной ответственности за содержание и результаты своего труда. 

Каждый педагог должен обладать сформированной способностью понимания самого себя и окружающей среды, быть готовым к постоянному самообразованию и практической деятельности. В этой связи можно предположить, что необходимым компонентом в структуре педагогической деятельности является рефлексия как познание и анализ педагогом явлений собственного сознания и деятельности, иначе говоря, взгляд на собственную мысль и действия со стороны.

Способность к профессионально-педагогической рефлексии определяется как совокупность следующих умений: переходить из пространства мыслительной или организационной деятельности в пространство выделения, анализа и проектирования способа этой профессиональной деятельности; фиксировать результаты анализа в собственных схемах и представлениях, а изменение этих схем и представлений (перепроектирование) делать содержанием собственной профессиональной деятельности и самооценивание.
С целью изучения мнения студентов, было осуществлено анкетирование. Учащимся колледжа были заданы следующие вопросы: «Как вы себя оцениваете с точки зрения успешности обучения в колледже?» и «Совпадает ли ваше мнение с мнением  преподавателей о вас?». Ответы студентов были соотнесены с уровнем успеваемости, на основе чего, был сделан вывод об адекватности самооценивания.
Результаты анализа 1 и 2 вопроса представлены на рисунках 1 и 2.
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Рис 1. Уровни успеваемости                  
           Рис 2. Уровни успеваемости студентов 
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           согласно анализу классного журнала
Анкетирование выявило следующее: 16.7% опрошенных студентов считают, что учатся отлично; 50% студентов – хорошо и 33.3% студентов – удовлетворительно. Однако, как показал анализ классного журнала, отлично учатся 12.5% студентов, хорошо – 66.7%, удовлетворительно – 20.8% учащихся. Из всего этого можно сделать вывод, что завышенной самооценкой обладают 4% опрошенных, заниженной – 13%, адекватной – 83% студентов. Эти данные представлены на рисунке 3.
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Рис 4. Соотношение самооценки студента
студентов ГБОУ СПО ТСПК 
с мнением преподавателей, по  предположению учащегося


Согласно рисунку 4, предположение студента относительно мнения преподавателя о самооценке учащегося совпадает на 66.7%. Следовательно, осознание действующим субъектом того, как он в действительности воспринимается и оценивается другими индивидами, находится на достаточно высоком уровне.
По итогам исследования было выявлено, что подавляющее большинство студентов, а именно 83%, имеют адекватную самооценку, способны грамотно оценивать себя и свои поступки. Мнения студентов относительной собственной успешности в основном совпадает с реальной успеваемостью в учебе. Однако 17% опрошенных имеют неадекватную самооценку. Это означает, что студенты не уверены в себе, с недоверием и критически относятся к окружающим людям, с трудом вступают с ними в контакт или наоборот чрезмерно уверены в своей исключительности и испытывают постоянную потребность в самоутверждении. Это негативно может повлияять на профессиональную деятельность будущего педагога.
Поэтому, таким студентам для эффективного и адекватного самооценивания необходимо сформировать следующие процессы: 
1. Оценка релевантности того или иного представления о себе, т. е. насколько значима сфера оцениваемого, насколько она связана с личными интересами, смыслами и ценностями, затрагивает образ жизни индивида; 
2. Оценка конгруэнтности, т. е. насколько оцениваемое представление о себе соответствует личным стандартам, целям, облегчает (затрудняет) их достижение.
Для осуществления рефлексии необходимо сформировать компоненты самооценивания :

· Субъект самооценки, которым является оценивающее лицо, т. е. «Я».

· Предмет самооценки, в качестве которого выступает либо образ «Я» в целом, либо его отдельные параметры, свойства, аспекты, компоненты.

· Критерии самооценки, т. е. параметры, стандарты, в сравнении с которыми оценивается предмет. В качестве критериев могут служить нормы, идеалы, качества других людей, определенные стандарты и др.

· Основание самооценки, которое включает в себя сферу оцениваемого в соотнесении с личными интересами и целями, определяя значимость или незначимость предмета самооценки.

· Характер самооценки, связанный с различением рациональных и аксиологических самооценок. Они отличаются по типу сравнений: первые определяют степень выраженности предмета самооценивания по отношению к выбранному критерию (выше, добрее, больше, умнее); вторые устанавливают его ценностное отношение, как предмет самооценки располагается на шкале «хорошо-плохо».
Современному студенту необходимо сформировать адекватную самооценку для того чтобы эффективно себя анализировать, чтобы его рефлексия соответствовала действительности. Это способствует повышению методологической грамотности будущих преподавателей.

Список литературы:

1. Мироненко, В.В. Хрестоматия по психологии. [Текст] /В.В. Мироненко. - М.: Просвещение, 2010. - 528 c

2. Основы специальной психологии: учеб. пособие для студ. сред. пед. учеб. заведений. [Текст] /Под ред. Л.В. Кузнецовой. – 3-е изд., стер. – М.: Академия, 2006. – 480 с.

3. Слободчиков, В.И. Формирование Я-концепции. [Текст]/ В.И. Слободчиков //Начальная школа. – 2002, №3 С. 26.

4. http://fictionbook.ru/author/olga_nikolaevna_molchanova/samoocenka_teoreticheskie_problemiy_i_ye/read_online.html?page=5
5. http://www.childpsy.ru/upload/dissertations/%CD%E3%F3%E5%ED_%D2_%D2_1_1984.htm



� EMBED MSGraph.Chart.8 \s ���











[image: image5.emf]33.3%

66.7 %

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

Совпадает Не совпадает

Совпадает

Не совпадает

_1383638159

_1383638179

_1383583967

_1383580062

