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по результатам социопсихологического мониторинга  
состояния психологического здоровья детей 
2-3 лет  в г.о. Тольятти
(2013-2014 учебный год)
  Одним из значимых показателей состояния и динамики психического здоровья детей раннего возраста являются результаты диагностики умственного развития. Именно в раннем детстве происходит усвоение важнейших компонентов человеческого опыта, являющегося фундаментом дальнейшего развития. Общество, ориентированное на оптимальное использование человеческого потенциала, заинтересовано в адекватной оценке, наиболее полном развитии и реализации человеческих способностей, в первую очередь – интеллектуальных. Доказано, что чем раньше начинается целенаправленная работа с ребенком по нивелированию имеющихся проблем в интеллектуально-познавательном развитии, тем более полными и эффективными окажутся коррекция и компенсация дефекта, а в некоторых случаях удастся избежать появление вторичных нарушений развития.

 Показатели данного социопсихологического мониторинга состояния психологического здоровья детей 2-3 лет следует рассматривать как стартовые возможности ребенка и основание для прогноза его дальнейшего развития и создания условий для оптимизации образовательной среды. 
Нормативное основание для проведения исследования

          Приказ Департамента образования мэрии  г.о. Тольятти  № 457 – пк/ 3.2 от 25.10.2013 г. «Об организации и проведении мониторинга состояния мотивационной среды, психологического здоровья воспитанников и педагогов муниципальных образовательных учреждений г.о. Тольятти, реализующих основную  общеобразовательную программу – образовательную программу дошкольного образования, в 2013 – 2014 учебном году». 
Цель исследования
 Выявить индивидуально-психологические особенности умственного развития детей 2-3 лет, выработать пути  минимизации рисков в важнейший период формирования личности ребенка. 
Условия проведения исследования
             Исследование проводилось в сентябре - октябре  2013 года педагогами-психологами 66 муниципальных образовательных учреждений городского округа Тольятти, реализующих основную общеобразовательную программу – образовательную программу дошкольного образования, что составляет  78,6% от общего количества дошкольных образовательных организаций (84 учреждения)*.     _______________________________________________________________________
* Примечание:  МБУ детский сад №№ 2, 5, 16, 20, 22, 23, 25,  27, 28,  33, 34, 36, 43, 45, 46, 49, 52, 54, 56, 64, 69, 73, 76, 81, 86, 90, 92, 93, 100, 104, 112, 113, 116, 120, 125, 126, 128, 135, 138, 139, 143, 147, 151, 165, 167, 177, 180, 183, 185, 195, 197, 199, 200, 209, МАОУ детский сад №210; МБУ ЦРР №№ 50,78;  МБУ СОШ № 3 с/п д/с «Берёзка», МБУ СОШ № 23 с/п д/с «Жар-птица», МБУ СОШ № 26 с/п д/с «Тополёк», МБУ СОШ № 89 с/п д/с «Радужка»; МБУ прогимназии: №№132,162; МБУ гимназия №9 с/п д/с «Клубничка», МБУ гимназия №39 (Классическая) с/п д/с «Жемчужинка».     

Всего обследовано 1356 детей возраста  2-3 лет,  что составляет 30,3% от общего количества детей (4472 ребенка), посещающих группы раннего возраста.    Данная выборка является репрезентативной и позволяет сделать обобщенные выводы о состоянии умственного развития детей 2-3 лет в целом по г.о. Тольятти.

Диагностический инструментарий
 Методика Е. А. Стребелевой «Ранняя диагностика умственного развития».

Результаты исследования
Показателем умственного развития ребенка являются общие интеллектуальные умения: принятие задания, понимание условий этого задания, способы выполнения – использование практической ориентировки (метод проб или практического применения), обучаемость в процессе диагностического обследования, интерес к познавательным задачам, к продуктивным видам деятельности и отношение к результату своей деятельности.

  Анализ  результатов проведенного обследования в соответствии с этими показателями и количеством набираемых ребенком баллов (процедура обследования) позволил выделить следующие группы детей (см. Приложение № 1):

     1 группа (патология умственного развития) - 2 человека (0,1%). Это дети, которые в своих действиях не умеют руководствоваться инструкцией, не понимают цель задания, а поэтому не стремятся его выполнить. Они не готовы к сотрудничеству со взрослым, не включаются в совместную игру,  действуют неадекватно.  
Показатели диагностического обследования данных детей свидетельствуют о глубоком недоразвитии у них общих интеллектуальных умений,  что говорит о необходимости дополнительного комплексного   психолого-медико-педагогического обследования для простраивания дальнейшего образовательного маршрута или вынесения решения об оказании специализированной помощи.
     2 группа (низкий уровень умственного развития) - 52 человека (3,8%).
     К этой группе отнесены  дети, которые самостоятельно не могут выполнить задание. Они с трудом вступают в контакт со взрослым, при выполнении заданий с предметами действуют  без учета оценки их свойств.  Стремление детей этой группы достигнуть результата останавливается на уровне выполнения хаотичных действий с  последующим отказом от предлагаемых  заданий.

Показатели обследования этой группы детей говорят о значительном недоразвитии общих интеллектуальных умений. Эти дети также нуждаются в комплексном изучении с использованием клинических методов диагностики.

      3 группа (возрастная норма на фоне имеющихся отдельных факторов риска) – 680 человек (50,2%).
     Дети данной группы заинтересованно сотрудничают со взрослым, включаются в совместную игру, выполняют предметно-игровые действия. Они сразу понимают и принимают задания, у них отмечается интерес к продуктивным видам деятельности. Однако самостоятельно во многих случаях они не могут найти адекватный способ выполнения задачи и часто обращаются за помощью к взрослому. Возникающие трудности у  детей этой группы, могут быть обусловлены первичными нарушениями: минимально-мозговыми дисфункциями, задержкой речевого, психического развития. А также данные проблемы могут быть обусловлены сложностями адаптационного периода входа в детский сад, в связи с чем, возникает необходимость в проведении с ними дальнейшей профилактической и коррекционной работы.     
      4 группа (возрастная норма умственного развития) – 622 детей (45,9%).
     Дети  этой группы с интересом принимают все задания, выполняют их самостоятельно, действуя на уровне практического ориентирования, а в некоторых случаях - и на уровне зрительного ориентирования. При этом они очень заинтересованы в результате.

     Обобщенный анализ полученных данных  позволяет сделать следующие выводы:

1. Уровень сформированности следующих параметров умственного развития детей раннего возраста: понимание речевой инструкции, ручная моторика, практическое ориентирование на величину, наличие соотносящих действий, их целенаправленность, понимание указательного жеста, понимание жестовой инструкции, наглядно-действенное мышление располагается в диапазоне нормативного значения (3-4 балла).
2. К проблемным зонам умственного развития детей 2-3 лет можно отнести следующие параметры, находящиеся в диапазоне значения от 2 до 2,99 баллов, а именно:
· недостаточный уровень развития восприятия  цвета как признака предмета (523 ребенка – 38,6% детей испытывали трудности при выполнении  задания № 6 «Цветные кубики» методики Стребелевой Е.А.);      
· уровни сформированности развития целостного восприятия предметной картинки и умения действовать по подражанию, показу находятся на границе нормы (471 ребенок – 34,7%  и 420 детей – 30,9% соответственно), что также требует особого внимания педагогов к развитию данных качеств.
РЕЗЮМЕ
     
Проведенный социопсихологический мониторинг позволил получить информацию об особенностях умственного развития детей раннего возраста, поступивших в дошкольные образовательные учреждения г.о. Тольятти в 2013 году, а также выявить динамику тенденций и устойчивых  закономерностей  в психологическом развитии детей 2-3 лет за последние три учебных года.
     
Основным параметрам умственного развития в целом соответствуют 96,1% обследованных детей (1302 ребенка). Однако  52,2% детей   рекомендуется психолого-медико-педагогическая поддержка и сопровождение в дальнейшем развитии.
Группу неблагополучного умственного развития (1 и 2 группы развития) составляет 54 (3,9%) обследованных детей, для которых оказание специализированной психолого-медико-педагогической помощи является обязательным условием организации дальнейшей жизнедеятельности.
     
Сравнительный количественно-качественный анализ за  2011-2012, 2012-2013, 2013 - 2014  учебные годы позволяет выявить  устойчивую положительную динамику состояния умственного развития детей 2-3 лет – количество детей, нуждающихся в психолого-медико-педагогической поддержке, из года в год снижается (на 6,8% - 2, 2%, см. гистограмму № 1).
Гистограмма № 1
«Процентное распределение детей 2-3 лет, нуждающихся в психолого-медико-педагогической помощи (данные в динамике за 3 года)
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 Возможными причинами наблюдающейся тенденции к снижению количества детей, нуждающихся в психолого-медико-педагогической помощи, являются:

· своевременное оказание медицинской помощи в период беременности матери, квалификационной помощи при родах;
· повышение уровня психолого-педагогической грамотности родителей, их заинтересованность в раннем развитии ребенка;
· своевременность оказания психолого-медико-педагогической помощи специалистами.
Анализ данных процентного распределения детей раннего возраста по уровню сформированности  восприятия цвета как признака предмета выявил устойчивую тенденцию: данный показатель из года в год   снижается (данные сравнительного анализа за 2011-2012 и 2012-2013 уч. годы: 44,2% - 40,1% - 38,6% соответственно, см. гистограмму № 2). Однако данный параметр так и остается наиболее несформированным у детей раннего возраста возможно потому, что родители мало внимания уделяют развитию данного качества у ребенка.  
Гистограмма № 2
«Процентное распределение детей 2-3 лет  с недостаточным уровнем развития восприятия цвета как признака предмета
 (данные в динамике за 3 года)»
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              Негативная тенденция прослеживается в сформированности у детей раннего возраста целостного восприятия предмета. По сравнению с прошлым годом количество таких детей увеличилось на 3,2% (см. гистограмму № 3).
Гистограмма  № 3 

«Процентное распределение детей 2-3 лет с недостаточным уровнем  развития  целостного восприятия  (данные в динамике за 3 года)
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         Возможными причинами данной тенденции могут являться:
· нарушение в натальном и постнатальном развитии детей;
· недостаточный уровень оснащенности домашней среды, в которой происходит жизнедеятельность ребенка в младенчестве;
· незнание родителями особенностей и значения  психо-возрастных условий развития ребенка раннего возраста.  
Следует отметить положительную тенденцию снижения количества детей с недостаточным уровнем развития умения действовать по подражанию, показу (снижение на 0,7%,  см. гистограмму № 4). 
Гистограмма  № 4
«Процентное распределение детей 2-3 лет  с недостаточным уровнем развития умения действовать по подражанию, показу

(данные в динамике за 3 года)
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Заключение
Результаты социопсихологического мониторинга умственного развития детей 2-3-х лет, посещающих МБУ, реализующих ООП дошкольного образования, г.о. Тольятти в 2013 г. показали, что:

· уровень умственного развития у 45,9% детей раннего возраста находится в пределах нормы;
· основные параметры умственного развития детей раннего возраста: понимание словесной инструкции, ручная моторика, практическое ориентирование на величину, наличие соотносящих действий, их целенаправленность, умение подражать действиям взрослого,  наглядно-действенное мышление располагается в диапазоне нормативного распределения.

Однако выявлены и негативные тенденции:

· недостаточный уровень развития восприятия цвета как признака предмета у 38,6% детей;

· количество детей с несформированным умением целостно воспринимать предмет увеличилось на 3,2%.

Таким образом, комплексный анализ полученных данных позволяет выйти на определение проблемного поля в обеспечении повышения качества оказываемых воспитательно-образовательных услуг и сделать вывод о необходимости продолжения поиска  возможностей для улучшения условий, способствующих оптимизации  умственного развития детей 2-3 лет. С целью нивелирования имеющихся проблем, выявленных данным мониторингом, следует оценить продуктивность образовательных технологий и методов управления воспитательно-образовательным процессом, а также их сочетаемость в психолого-педагогических условиях. 
               С учетом изложенного РЕКОМЕНДУЕТСЯ:
1. Методистам отдела методического обеспечения дошкольного образования МАОУ ДПОС РЦ
1.1. Продолжить практику оказания методической помощи педагогам-психологам МБУ, реализующих ООП дошкольного образования, в осуществлении  проектирования образовательной среды и психолого-педагогического сопровождения, исходя из реальных проблем и трудностей, выявленных в результате социопсихологического мониторинга.  
1.2. Организовать работу по выявлению результативного опыта педагогов-психологов в области обеспечения  умственного развития детей раннего возраста.
1.3. Обеспечить презентацию результативного опыта по распространению эффективных технологий психолого-педагогического сопровождения участников воспитательно-образовательного процесса групп детей раннего возраста.  
1.4.  Организовать и отследить результативность проведенной работы. 
2. Заведующим дошкольных образовательных учреждений: 
2.1. Проанализировать данные социопсихологического мониторинга по городу и своему учреждению, принять корригирующие управленческие решения.

 2.2. Усилить контроль за взаимодействием зам. зав. по ВМР, педагогов, педагогов-психологов в вопросах оказания помощи детям раннего возраста,  нуждающимся в дополнительном психолого-медико-педагогическом воздействии.   

 2.3. Продолжить работу по созданию условий  для обеспечения полноценного умственного развития  и формирования  предметно-манипулятивной деятельности детей.  
 2.4. Оптимизировать работу в ДОУ по повышению уровня психолого-педагогической компетентности педагогов и родителей воспитанников.

3. Педагогам-психологам дошкольных образовательных учреждений  
3.1. Провести индивидуальные и групповые консультации по результатам диагностики для воспитателей, работающих с детьми раннего возраста, и родителей воспитанников. 
3.2. Разработать совместно с зам. зав. по ВМР для педагогов  цикл мероприятий, направленных на обучение их способам и приемам развития умственного потенциала детей раннего возраста. 
3.3. Внести корректировки в содержание, формы психо - просветительской работы с родителями воспитанников раннего возраста по повышению психологической грамотности.
3.4. Продолжить практику осуществления проектирования образовательной среды ДОУ, способствующей  гармоничному развитию каждого ребенка.
3.5. Активизировать работу по составлению индивидуальных образовательных маршрутов для детей, нуждающихся в психолого-медико-педагогической помощи.
     Соблюдение предложенных рекомендаций и учет выявленных в ходе диагностического исследования проблем позволят создать более благоприятные условия для полноценного  развития детей 2-3 летнего возраста, повысить качество оказываемых образовательных услуг.         
Директор МАОУ ДПОС РЦ                                                                     Л.Г. Осипова

исполнитель:

педагог-психолог отдела
методического обеспечения дошкольного образования 

Тюрина Л.В.
конт. тел.: 28 – 56 – 60

ноябрь 2013 г.
Приложение № 1

Количественные показатели распределения детей 2-3 лет  по группам развития  

за  2013-2014 учебный год

(методика Е.А. Стребелевой)
	Общее значение  

по г. о. Тольятти
	КОЛ-ВО ДЕТЕЙ
	I 

ГРУППА РАЗВИТИЯ

(кол-во, %)
	II
ГРУППА РАЗВИТИЯ

(кол-во, %)
	III
ГРУППА РАЗВИТИЯ

(кол-во, %)
	IV
 ГРУППА РАЗВИТИЯ

(кол-во, %)

	
	1356
	2 чел. (0,1%)
	52 чел. (3,8%)
	680 чел. (50,2%)
	622 чел. (45,9%)


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Приложение № 2

Процентное  распределение детей 2-3 лет по уровням умственного развития 
(данные в динамике за 2011-2012, 2012-2013, 2013-2014 учебные годы по г.о. Тольятти)

Таблица № 1                                                                                                    Таблица № 2                                                                                                                                                                    
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Средние показатели по городу
	2011-2012 учебный год
	
	Средние показатели по городу
	2012-2013 учебный год
	

	
	
	Кол-во детей
	I гр.
	II гр.
	III гр.
	IV гр.
	
	
	Кол-во детей
	I гр.
	II гр.
	III гр.
	IV гр.
	

	
	
	 
	(кол-во, %)
	
	
	 
	(кол-во, %)
	

	
	
	963
	1 чел. (0,1%)
	52 чел. (5,4%)
	555 чел. (57,6%)
	355 чел. (36,9%)
	
	
	1056
	0
	46 чел. (4,35%)
	559 чел. (51,99%)
	461 чел. (43,66%)
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Таблица № 3            
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Средние показатели по городу
	2013-2014 учебный год
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Кол-во детей
	I гр.
	II гр.
	III гр.
	IV гр.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	 
	(кол-во, %)
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	1356
	2 чел. (0,1%)
	52 чел. (3,8%)
	680 чел. (50,2%)
	622 чел. (45,9%)
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