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Интеллектуальная подготовка дошкольника к обучению в школе
     Проблема готовности дошкольников к предстоящему обучению в школе всегда находится в центре внимания педагогов и психологов. Однако ее решение неизменно меняется в зависимости от новых тенденций в самой системе образования, которые в свою очередь отражают изменения, происходящие в общественном сознании.                                                                                                                                             

     В отечественной и зарубежной психолого-педагогической науке проблема готовности детей к школьному обучению исследовалась в различных аспектах. Так П. Вержерио, Я. А.Коменский, Т. Мор, И. Г. Песталоцци, Ф. Рабле, Ж. Ж. Руссо, Э. Роттердамский уделяли внимание, прежде всего, тому, что детям нужно давать не только знания, но развивать их активность, самостоятельность, приучать к умственному труду.

     На современном этапе развития психологии, в трудах Л. И. Божович, А. В. Запорожца, А. Н. Леонтьева, В. С. Мухиной, Т. В. Урунтаевой осуществлялось исследование  границ и потенциальных возможностей детей дошкольного возраста в овладении знаниями, умениями,  навыками, способами  учебной деятельности.

     П. Я. Гальперин, Н. Н. Поддъяков, Ю. В. Карпов, Э. В. Хачатрян, Т. С. Яковлева подготовку детей к школе рассматривают с позиций формирования их интеллектуальной готовности к обучению, обеспечивающей полноценную адаптацию дошкольников к школе. В качестве системообразующего ядра данной готовности выступает понятие интеллекта.
    Оценка уровня интеллектуального развития  может осуществляться с разных позиций, но наибольший интерес для практических педагогов представляют следующие показатели: схематизации, классификация, систематизация, обобщение, так как именно эти мыслительные операции активно развиваются в старшем дошкольном возрасте и обеспечивают успешность усвоения школьной программы.
     Изучение особенностей интеллектуальной сферы дошкольника должно осуществляться комплексно. Диагностическая работа предполагает использование различных по процессу проведения, но логически взаимосвязанных методик – наблюдение за детьми в процессе специально организованных занятий и повседневной деятельности, изучение работ дошкольников, тестирование, педагогический эксперимент, беседа с детьми и педагогами.

     Исследование мыслительных операций показывает - интеллектуальная готовность старших дошкольников к школе  имеет преимущественно средний и низкий уровень, что указывает на необходимость специально организованной деятельности по развитию мыслительных операций, обеспечивающих в дальнейшем успешное  обучение.
     Ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте является игра, поэтому наиболее эффективным средством развития интеллекта ребенка является специально организованные дидактические игры. Но не каждая игра будет эффективной. Игры должны представлять собой не отдельные занятия, а определенную серию,  при этом они должны чередоваться по целям развития логического мышления дошкольников.    
    Возможность совершенствования подготовки ребенка к школьному обучению через развитие отдельных операций мышления существует. 

     Процесс применения на практике логически подобранной системы интеллектуальных игр дает положительный результат и обеспечивает эффективную подготовку к школе. 
Анализ результатов исследования уровня развития учебной деятельности старших дошкольников
В процессе проведения и обобщения результатов эксперимента были получены следующие данные: к высокому уровню сформированности  элементов учебной деятельности, что соответствует оптимальному и достаточному развитию предпосылок учебной деятельности, отнесено лишь 10%. Эти дети продемонстрировали достаточное развитие произвольности познавательных процессов: внимания, памяти, пространственного восприятия; что говорит о развитии умения слушать и точно выполнять указания взрослого, правильно воспроизводить заданное, ориентируясь на систему требований. Способны самостоятельно действовать по указании взрослого. Могут  выделить задачу и сознательно подчинит свои действия правилу.

66% детей отнесены к среднему уровню сформированности  элементов учебной деятельности.  У этих детей в той или иной степени недостаточно развиты предпосылки учебной деятельности. Они чаще допускают ошибки в самостоятельной части задания, что говорит о недостаточном развитии произвольной сферы. Не достаточно сформировано умение действовать по образцу. Могут удерживать при работе ориентацию только на одно правило. Ориентировка на систему требований нуждается в развитии, что также обусловлено невысоким уровнем произвольности. Неточно следуют в работе указаниям взрослого. 

К низкому уровню сформированности элементов учебной деятельности мы отнесли 24%. Дети плохо ориентировались в предложенных заданиях, были не внимательны, не собраны, мыслительные операции у некоторых ребят недостаточно развиты. Количество допущенных ими ошибок в заданиях было больше, чем правильных. У этих детей не сформировано умение внимательно слушать и точно выполнять указания взрослого, низкий уровень развития произвольности, с трудом выполняют самостоятельную  часть работы. При самопроверке не видят и не учитывают своих ошибок. Постоянно сбиваются и нарушают правило, хотя и стараются на него ориентироваться. Чрезвычайно низкий уровень регуляции действий. Постоянно нарушает заданную систему требований, предложенную взрослым.

Полученные   данные позволяют сделать вывод о необходимости комплексного воздействия на детей,  с целью формирования элементов учебной деятельности  и, следовательно, более качественной подготовки к школьному обучению посредством специально организованных занятий.   Необходимо создать условия по формированию предпосылок учебной  деятельности, и организовать процесс обучения с точки зрения новых, более эффективных психолого-педагогических подходов, нацеленных на приведение методов обучения, определения целей и принципов организации обучения и воспитания  дошкольников. 

