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Проблема формирования навыков самостоятельной работы младших школьников в учебной и других видах деятельности является одной из самых значимых проблем в психолого – педагогической литературе. Педагог и психолог Л.В. Жарова определила феномен самостоятельности как «независимость, способность и стремление человека совершать действия или поступки без помощи других». [3, с.47] 
Главным требованием общества к современной школе считается формирование личности, которая умела бы самостоятельно творчески решать научные, производственные, общественные задачи, критически мыслить, вырабатывать и отстаивать собственную точку зрения, собственные убеждения, систематически и беспрерывно пополнять и обновлять свои знания путем самообразования, совершенствовать умения, творчески использовать их в реальности. [1] Самостоятельная работа, - как отмечает П.И. Пидкасистый, - это не форма организации учебных занятий и не метод обучения. Её необходимо рассматривать как средство включения учащихся в самостоятельную деятельность, средство ее закономерной и психологической организации. [6] П.И. Пидкасистый выделил некоторое количество направлений изучения проблем самостоятельной работы в психолого-педагогических исследованиях. Одно направление – разрабатывает общие подходы к проблеме. Эти исследования  были направлены  на   выявление сущности   самостоятельной   деятельности   как дидактической категории,  ее  элементов  –  предмета  и  цели  деятельности. Б.П. Есипов аргументировал значимость, роль, место самостоятельной работы в учебном процессе. Устный, словесный способ обучения становится малоэффективным при формировании знаний и умений учащихся. Значимость самостоятельной работы учащихся увеличивается так же в связи с изменением цели обучения, его направленностью на формирование навыков, а так же в связи с компьютеризацией. [2]

Другое направление берет свое начало в трудах Я.А. Коменского. Данное направление связано с изучением видов самостоятельной работы и способов её организации. При этом предметом теоретического обоснования ключевых положений проблемы выступает деятельность учителя без основательного исследования и анализа деятельности самого ученика. В рамках изучения проблемы процесса обучения анализируются области применения самостоятельных работ, изучаются их виды, улучшается методика их использования в учебном процессе. Учебная деятельность во многом обогатилась содержательными материалами с целью организации самостоятельной работы учащихся на уроке и дома. [5]

Третье направление связано с тем, что самостоятельная работа выступает в качестве предмета исследования. Это направление берет свое начало в основном в трудах К.Д. Ушинского. Исследования, которые развивались в русле психолого-педагогического направления, были ориентированы на выявление сущности самостоятельной работы как дидактической категории, ее компонентов - предмета и цели деятельности. Однако при всех имеющихся достижениях в исследовании этого направления самостоятельной работы учащихся ее процесс и структура еще не достаточно подробно раскрыта. [4]

Процесс самостоятельной работы представляется в виде триединства: мотив - план (действие) - результат. Начальная школа является основой, фундаментом. Именно в начальной школе должна быть выполнена основная часть работы по формированию умений учиться.  Детей необходимо приучать выполнять работу без помощи других в процессе обучения с младшего школьного возраста. Самостоятельная работа рассматривается как средство обучения. Если ученики ещё в младших классах привыкнут к самостоятельной работе, то эта привычка останется у них на всю жизнь. Учитель должен мотивировать младших школьников к самостоятельной работе. Проблема формирования самостоятельности состоит в том, чтобы желание самостоятельно работать появилось не по принуждению, а по велению воли, то есть нужно сделать так, чтобы самостоятельная работа стала потребностью ученика. От этих условий во многом зависит успеваемость младших школьников. Самостоятельные работы позволяют предоставить возможность ученикам проявить себя, собственные силы в решении заданий и упражнений. Это возможно в том случае, если учитель хорошо знает уровень развития учеников класса, знает индивидуальные особенности детей и может подбирать посильное и увлекательное задание для самостоятельной  работы.

Самостоятельная деятельность школьников в учебной дея​тельности связана с формированием у них навыков учебного тру​да. Самые главные из них являются планирование и самоконтроль. 

Таким образом, самостоятельная работа оказывает существенное воздействие на глубину и прочность знаний учащихся по предмету, на развитие их познавательных способностей, на темп усвоения нового материала. 
Для исследования уровня сформированности навыков самостоятельной работы учащихся 2 «Г» класса МБУ «школа №18» было использовано три диагностики: наблюдение, анкетирование и самостоятельная работа.
На первом этапе исследования было проведено наблюдение за учащимися на уроках русского языка с  целью выявить уровень сформированности умения учиться, самостоятельно организовывать свою учебную деятельность на уроках русского языка
На втором этапе исследования осуществлялось анкетирование учащихся с целью выявления уровня сформированности умения планировать учебную деятельность и фиксировать затруднения на уроках русского языка.

На третьем этапе исследования с целью выявления уровня сформированности умения контролировать и адекватно оценивать свою деятельность  на уроках русского языка была разработана самостоятельная работа, состоящая из трех заданий. Каждое задание имело три уровня сложности: 1 – воспроизводящий, 2 – реконструктивно-вариативный и 3 – частично-поисковый.

Результаты исследования представлены на рисунке 2.4:
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Рис.1 -Результаты сформированности навыков самостоятельной работы младших школьников
Таким образом, при анализе результатов наблюдения, анкетирования и самостоятельной работы было выявлено, что на высоком и среднем уровне навыки самостоятельной работы сформированы у 77% учащихся класса, но все же существует проблема, на низком уровне находятся 23%, значит, необходима специальная работа по формированию навыков самостоятельной работы. Необходимо разработать разноуровневые задания для самостоятельных работ с применением деятельностного подхода, направленные на формирование навыков самостоятельной учебной деятельности младших школьников.   
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